
Ein Platz für Kinder gGmbH 
 
 

Komm an Bord unserer Sternstunden-Mattisburg! 
 
Wir suchen DICH für unsere traumatherapeutische Gruppe. 
 
Hallo Du, 
wir sind Kinder im Alter von 5 bis 10 Jahren. 
Wir wohnen in der Mattisburg am Chiemsee. Unsere traumatherapeutische Gruppe soll sich 
anfühlen wie ein sicheres Nest. Wie eine Decke, die warm ist, wenn es draußen kalt ist. Wie 
ein Leuchtturm, wenn es in uns drin Nebel gibt. 
 
Und jetzt kommt etwas Wichtiges: 
Wir suchen eine große Person, die uns traumasensibel begleitet. 
Nicht nur so zum „Aufpassen“, sondern eine, die wirklich da ist und versteht: Manchmal 
müssen wir erst wieder lernen, uns sicher zu fühlen. 
 
Wie unsere traumatherapeutische Gruppe für uns ist 
Manchmal sind wir wie kleine Boote. 
Und früher waren wir manchmal auf einer See, die sehr wild war. 
Da gab es vielleicht Angst, Streit oder Dinge, die zu groß für kleine Kinder waren. 
Und manchmal fühlt es sich heute noch an, als ob der Sturm wieder da ist, auch wenn er 
längst vorbei ist. 
Dann brauchen wir einen Menschen, der uns hilft, wieder Boden unter den Füßen zu spüren: 
„Ich bin hier. Ich bleibe. Du bist sicher.“ 
 
Wie DU sein solltest (das merken wir sofort) 
Wir wünschen uns jemanden, der: 

 ruhig bleibt, auch wenn unsere Gefühle ganz groß werden 
 versteht, dass Aggression, Wut, Rückzug oder Angst oft eine Geschichte haben 
 klar und freundlich ist und uns verlässliche Grenzen gibt 
 uns beim Beruhigen hilft, statt uns noch lauter zu machen 
 gut zuhören kann, auch wenn wir nicht viele Worte haben 
 mit uns lachen kann, wenn wieder Sonne in uns drin ist 
 im Team nach Lösungen sucht, damit niemand mit Sorgen allein bleibt 
 mutig und verlässlich ist, weil wir manchmal testen, ob Du wirklich bleibst 

 
Wir wollen jemanden, der versteht: 
Wenn wir einmal um uns schlagen, treten oder beißen, meinen wir es nicht „böse“. 
Manchmal ist das einfach unsere Art zu sagen: 
„Ich habe Angst. „oder „Ich brauche Hilfe, um wieder ruhig zu werden.“ 
 
 
 
 



 
 
 
 
Was DU bei uns machst 
Du bist Teil unserer festen Crew. Gemeinsam schaffen wir Sicherheit, 
Struktur und gute Erfahrungen. 
Deine Aufgaben sind: 

 Du begleitest uns durch unseren Alltag: aufstehen, Schule, spielen, essen und schlafen 
 Du hilfst uns, Gefühle wahrzunehmen, zu benennen und wieder ruhig zu werden 
 Du deeskalierst traumasensibel und setzt klare, verlässliche Grenzen 
 Du gestaltest Rituale und Beziehungen, die Sicherheit geben 
 Du begleitest Termine und stimmst Dich mit Schule und Fachstellen ab 
 Du dokumentierst und teilst Beobachtungen in Fall- und Hilfeplangesprächen 
 Du arbeitest eng mit unseren therapeutischen Fachkräften zusammen. Wir sind 

dabei. Es geht um uns. 
 Auch Nacht-, Wochenend- und Feiertagsdienste gehören zu Deinem Arbeitsalltag 

dazu. 
 

Was DU mitbringen solltest (damit Du gut an Bord passt) 
Du hast eine passende Ausbildung oder ein Studium, z. B.: (m/w/d) 

 Erzieher*in 
 Heilerziehungspfleger*in 
 Sozialpädagog*in / Sozialarbeiter*in 
 Psycholog*in oder vergleichbare Fachkraft 

 
Erfahrung mit traumatisierten Kindern oder eine Zusatzqualifikation in Traumapädagogik sind 
willkommen. Wichtig sind Haltung, Reflexionsfähigkeit und Weiterbildungsbereitschaft. 
 
Was wir Dir geben (damit Du Kraft hast) 
Wir wollen nicht, dass Du kaputtgehst. Wir brauchen Dich stark. 
Darum bekommst Du bei uns: 

 Teilzeit oder Vollzeit 
 30 Tage Urlaub und 2 Regenerationstage (extra Ausruhen!) 
 ein Gehalt passend zu Deiner Erfahrung (wir orientieren uns an TVöD mit S+E-Zulage) 
 Fortbildungen, auch zu Traumapädagogik und traumasensibler Arbeit 
 Supervision und Fachberatung, damit Du nicht alles allein tragen musst 
 wenn Du von weiter wegkommst: Personalwohnen in der Probezeit 
 Arbeiten am Chiemsee (hier ist die Luft gut und die Berge gucken zu) 

 
Wenn Du beim Lesen denkst, „Ja, das passt zu mir“, dann möchten wir Dich kennenlernen. 
 
Bewirb Dich bei uns - unkompliziert, herzlich und direkt! 
 
bewerbungen@epfk.org 
www.epfk.org 
Telefon 08054 14099-44 
Wir freuen uns auf jemanden, der bleibt, zuhört und Vertrauen schenkt. 


